
施設概要 入所施設の特徴

スタッフについて

「リハビリ」の言葉は不要

地域に根差した施設

家族介護教室

ショートステイへの受け入れ
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「危ないので歩かないでください」ではなく、「そこまで歩いて
みませんか？」や「立ち上がらないでください」ではなく、「立ち
上がって体操でもしませんか？」と入所者様の気持ちに寄り添い、
後押しするスタッフ達がいます。

施設での生活全てにリハビリ要素はあります。「さあ、リハビリ
をしましょう」という言葉は不要で、生活場面にちりばめられた
リハビリを無意識の中で行っていただくことが私達スタッフの
仕事です。

地域に根差し、地域の皆様に信頼される施設になることが私達
スタッフの大きな役割であり目的の一つです。

入所者様がご自宅に戻られた場合のご家族様の介護に対する不安
などに対応した介護教室を定期的に開催していきます。

共同生活室

居室（個室）

居室・設備

居室（２人部屋）

トイレ

一般浴室 特殊浴室

ご入所の流れ

①入所前訪問
職員がご自宅や病院に伺い、ご本人様やご家族様
と面談した上で入所日までに仮ケアプランを作成
します。

②ご入所
サービスを開始する前に、職員から入所のご説明
と仮ケアプランのご説明をさせていただきます。

③初回ケア会議
入所から一週間以内に合同会議を行い、入所をする
際に決めた目標の確認と取り組む課題やその方法に
ついて検討をし、ケアプランを作成します。

④継続ケア会議
初回ケア会議の際に作成したケアプランの目標の
見直しと退所に向けての再調整をしていきます。

⑤サービス担当者会議
居宅ケアマネージャーや在宅サービス事業所などが
集まり、入所者様が安心して在宅生活が送れるように
検討します。

⑥ご退所

必要があれば退所前後に自宅訪問を行い、住環境の
確認や福祉用具の選定のアドバイスをさせていただ
きます。

居室（４人部屋）

居宅サービス計画に基づき、入浴・排泄・食事等の介護、相談及び
援助、機能訓練、健康管理及び療養上のお世話を行うことにより、
入所者様がその有する能力に応じて安全で快適な生活が出来るよう
に目指しております。



介護老人保健施設 細谷
医療法人民善会

交通案内

☎
施設見学・入所のご相談はこちら

0274-67-7736

電車でお越しの場合：上信電鉄 上州富岡駅より徒歩 10 分

お車でお越しの場合：関越自動車道 富岡 I.C より 10 分

■ 交通案内

お問い合わせ先

介護老人保健施設 細谷
医療法人民善会

☎ 0274-67-7736

〒370-2316 群馬県富岡市富岡 1375

細谷グループ
高齢者医療・介護のスペシャリスト

FAX：0274-67-7737
受付時間 8：30 ～ 17：00（土日・祝日を除く）

細谷グループでは、入所者様を中心に医療と介護、その他必要な
サービスを「継ぎ目のない」ワンストップサービスで提供致します。

細谷グループのシームレスな連携

・入浴や食事、レクリエーション等のサービスは
  不要でリハビリだけをしたい方
・医療保険での外来リハビリが受けられない方
・長時間サービスを利用する時間がない方
・身体の動きや日常生活等で支障を感じている方

・健康管理（血圧や体温等の健康状態の確認）
・理学療法士等の専門職によるリハビリ
・身体の自己管理方法のアドバイス
・日常生活を最適に過ごせる福祉用具や住宅改修の提案
・ご家族様への介助方法のアドバイス
・移動手段がない方への送迎サービス

■サービス内容

通所リハビリ（短時間デイケア）

■こんな方におすすめ


